
  

18.01.2022 

 
Assistent/in Gesundheit und Soziales 
 

Semesterplanung  
 
1. Semester        Fach: Berufskunde 
 

 
Lehrperson: 
  

 
Klasse:  

Wochenlektion: 5 Lektionen 
Wochentag:  
Zeit: 08.20h – 11.50h / 12.45h – 13.30h  

Zeitraum:  
 
  

 
Woche 
 

Datum 
Lektionen 

Sit. Inhalt Besonderes 
Test 

Visum 
LP 

33 
 

 

 

6.1 

 

Ressourcen für die Ausführung eines Auftrags 

  

34 
 

 

 

4.2 

 

Hygienerichtlinien 

  

35 
 

 

 

4.2 

 

Hygienerichtlinien 

  

36 

 

 

 

3.1 

 

Vorbereitung und Nachbereitung des 
Essraums 

 

Prüfung  

 

37 

 

 

 

2.5 

 

Mit und für Klienten Frühstück und 
Zwischenmahlzeiten vorbereiten 

  

38 
 

 

 

1.3 

 

Körperpflege 

  

39-41 Herbstferien 

42 
 

 

 

1.1 

 

Unterstützung beim An- und Ausziehen 

   

43 
 

 

 

2.4 

 

Klientinnen und Klienten beim Essen und 
Trinken unterstützen 

  

44 
 

 

 

3.2 

 

Pflege von Wohnbereich, Pflanzen und Tieren 

 

Prüfung  

 

45 
 

 

 

3.2 

 

Pflege von Wohnbereich, Pflanzen und Tieren 

  

46 
 

 

 

3.2 

 

Pflege von Wohnbereich, Pflanzen und Tieren 

  

47 
 

 

 

1.5 

 

Unterstützung bei Mobilisation Lagerungen 
und Transfers 

 

Prüfung  

 

48 
 

 

 

2.6 

 

Klienten bezogen handeln und aufmerksam 
die Beziehung gestalten 

  

49 
 

 

 

5.3 

 

Apparate und Mobiliar reinigen und für 
Betriebsbereitschaft sorgen 

  



  

18.01.2022 

50 
 

 

 

5.1 

 

Administrative Arbeiten durchführen und 
Informationshilfsmittel nutzen 

 

Semestertest 

 

51 
 

 

5.2  

Informationen entgegennehmen und 
weiterleiten 

  

52-01 Winterferien  

02 
 

 

 

2.2 

 
Aktivierung 

  

03 
 

 

 

2.3 

 

Begleitung von Klienten auf Wegen 

  

04 
 

 

 

6.3 

 

Teamarbeit 

  

05 Sportwoche 

 
 

* Die Daten der Tests sind nicht verbindlich und können jederzeit verschoben werden. Ebenso können die 
Unterrichtsthemen zeitlich abweichen. 

 

 

  



  

18.01.2022 

 

Assistent/in Gesundheit und Soziales 
 

Semesterplanung  
 
2. Semester        Fach: Berufskunde 
 

 
Lehrperson: 
  

 
Klasse:  

Wochenlektion: 5 Lektionen 
Wochentag:  
Zeit: 08.20h – 11.50h / 12.45h – 13.30h 

Zeitraum:  
  

 
Woche 
 

Datum 
Lektionen 

Sit. Inhalt Besonderes 
Test 

Visum 
LP 

06 

 

 

 

2.6 

 

Klienten bezogen handeln und aufmerksam 
die Beziehung gestalten 

  

07 
 

 

 

1.1 

 

Unterstützung beim An- und Ausziehen 

  

08 

 

 

 

2.1 

 

Mitwirken bei der Umsetzung der 
Tagesstruktur der Klienten 

 

Prüfung  

 

09 
 

 

 

2.4 

 

Klienten beim Essen und Trinken unterstützen 

  

10 
 

 

 

3.2 

 

Pflege von Wohnbereich Pflanzen und Tiere 

  

11 
 

 

 

3.2 

 

Pflege von Wohnbereich Pflanzen und Tiere 

 

Prüfung 

 

12 
 

 

 

3.3 

 

Einkaufen 

  

13 
 

 

 

3.4 

 

Wäschepflege 

  

14-16 Frühlingsferien 

17 
 

 

 

3.4 

 

Wäschepflege  

  

 

18 
 

 

 

4.1 

 

Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz 

 

Prüfung  

 

 

19 
 

 

 

4.2 

 

Hygienerichtlinien 

  

 

20 
 

 

 

4.3 

 

Wohn-und Lebensräume sicher halten 

  

 

21 
 

 

 

4.3 

 

Wohn-und Lebensräume sicher halten 

 

Prüfung  

 

22 
 

 

 

5.1 

 

Administrative Arbeiten durchführen und 
Informationshilfsmittel nutzen 

  

23 
 

 

 

5.2 

 

Informationen entgegennehmen und 
weiterleiten 

 

Semestertest 

 



  

18.01.2022 

24 
  

5.4 

 

Materialbewirtschaftung 

  

25 
 

 

 

6.1 

 

Ressourcen für die Ausführung eines 
Auftrages 

  

26 
 

 

 

6.2 

 

Reflektieren 

  

27 
 

 

 

6.2 

 

Reflektieren 

  

28-32 Sommerferien 

 
 
* Die Daten der Tests sind nicht verbindlich und können jederzeit verschoben werden. Ebenso können die Unterrichtsthemen zeitlich 
abweichen. 

 


