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Assistent/In Gesundheit und Soziales 
 

Semesterplanung  
 
3. Semester        Fach: Berufskunde 
 

 
Lehrperson: 
  

 
Klasse:  

Wochenlektionen: 5 Lektionen 
Wochentag: 
Zeit: 08.20h bis 11.50h / 12.45h-13.30h 

Zeitraum:  

 
Woche 
 

Datum 
Lektionen 

Sit. Inhalt Besonderes 
Test 

Visum 
LP 

33 
 

 

 

1.4 

 

Prophylaxen 

  

34 
 

 

 

1.6 

Mitwirken und Unterstützen bei Gesundheits- 
und Körperpflege 

  

35 
 

 

 

1.2 

 

Hilfestellung bei der Ausscheidung 

  

36 
 

 

 

1.2 

 

Hilfestellung bei der Ausscheidung 

 

Prüfung  

 

 

37 
 

 

 

1.3 

 

Körperpflege 

  

 

38 
 

 

 

1.3 

 

Körperpflege 

  

 

39-41 Herbstferien 

42 
 

 

 

1.7 

 

Ausserordentliche Situationen erkennen 

  

 

43 
 

 

 

1.7 

 

Ausserordentliche Situationen erkennen 

 

Prüfung  

 

44 
 

 

 

1.5 

Unterstützung bei Mobilisation, Lagerungen 
und Transfers 

  

45 
 

 

 

4.3 

 

Wohn- und Lebensräume sicher halten 

  

46 
 

 

 

4.3 

 

Wohn- und Lebensräume sicher halten 

 

Prüfung  

 

47 
 

 

 

4.1 

 

Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz 

  

48 
 

 

 

2.2 

 

Aktivierung 

  

 

49 
 

 

 

2.6 

Klienten bezogen handeln und aufmerksam 
die Beziehung gestalten 

  

 

50 
 

 

 

2.7 

 

Ruhen und Schlafen 

 

Semestertest 

 

 

51 
 

 

 

2.1 

Mitwirkung bei der Umsetzung der 
Tagesstruktur der Klienten 

  



  

18.01.2022 

52-01 Winterferien                           

02 
 

 

 

6.2 

 

Reflektieren 

  

 

03 
 

 

 

2.8 

 

Bei der Begleitung von Sterbenden mitwirken 

  

04 
 

 

 

2.8 

 

Bei der Begleitung von Sterbenden mitwirken 

  

05 Sportwoche 

 
 

* Die Daten der Tests sind nicht verbindlich und können jederzeit verschoben werden. Ebenso können die 
Unterrichtsthemen zeitlich abweichen. 
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Assistent/In Gesundheit und Soziales 
 

Semesterplanung 
 
4. Semester        Fach: Berufskunde 
 

 
Lehrperson: 
  

 
Klasse:  

Wochenlektion: 5 Lektionen 
Wochentag: 
Zeit: 08.20h bis 11.50h / 12.45h-13.30h  

Zeitraum:   

 
Woche 
 

Datum 
Lektionen 

Sit. Inhalt Besonderes 
Test 

Visum 
LP 

06 
 

 

 

2.8 

 

Bei der Begleitung von Sterbenden mitwirken 

  

 

07 
 

 

 

2.8 

 

Bei der Begleitung von Sterbenden mitwirken 

 

Prüfung 

 

08 

 

 

 

2.6 

 

Klienten bezogen handeln und aufmerksam 
die Beziehung gestalten und Repetition 

  

09 

 

 

 

6.1 

 

Ressourcen für die Ausführung eines Auftrags 
und Repetition 

  

10 
 

 

 

6.2 

 

Reflektieren und Repetition 

  

11 

 

 

 

1.2 

 

Hilfestellung bei der Ausscheidung und 
Repetition 

 

Prüfung  

 

12 

 

 

 

Alle 
Sit. 

 

Test schriftliche Abschlussprüfung (Probelauf) 

  

13 
 

 

 

6.1-6.3 

Einzelgespräche Rückmeldung welche 
Bereiche zu vertiefen sind und Repetition 

  

14-16 Frühlingsferien 

17 
 

 

 

1-3-1.7 

 

Körperpflege, Ruhen und Schlafen, vertiefen 
Repetition 

  

18 
 

 

 

1.4/1.6 

 

Prophylaxe, Kreislauf, vertiefen und Repetition 

  

19 
 

 

 

3.1-3.4 

 

Vorbereitung und Nachbereitung des 
Essraums und Repetition 

 

Prüfung 

 

20 
 

 

 

1.5/4.1 

 

Unterstützung bei Mobilisation, Lagerung 
Transfers/Hygiene und Sicherheit und 
Repetition 

  

21 
 

 

 

4.2-5.4 

 

Hygiene und Sicherheit und Repetition 
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22 
 

 

 

2.4/1.1  
 

Klientinnen und Klienten beim Essen und 
Trinken unterstützen 

  

23 
 

 

  

Schriftliche Abschluss Prüfung   (QV) 

  

24 
 

 

  

Kein Unterricht 

  

25 
 

 

  

Exkursion 

  

26 
 

 

  

Kein Unterricht 

  

27 
 

 

  

Abschlussfeier in Bern  

  

28-32 Sommerferien 

 
 
* Die Daten der Tests sind nicht verbindlich und können jederzeit verschoben werden. Ebenso können die Unterrichtsthemen zeitlich 
abweichen. 

 


