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In einer Zeit, in der Wissen jederzeit abrufbar ist, ist
es zentral, dass die Schulerinnen und Schiler in der
Schule nicht nur Wissen anhaufen, sondern lernen
aus der Fllle des vorhandenen Wissens das Richtige
heraus zu filtern und allenfalls auch zu verifizieren.
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Personale Soziale
Kompetenzen Kompetenzen

Dialog- und
Selbstreflexion
Selbststandigkeit Kooperationsfahigkeit

Konfliktfahigkeit
Eigenstandigkeit Umgang mit Vielfalt

Methodische
Kompetenzen

Sprachfahigkeit
Informationen nutzen
Aufgaben und
Probleme lasen

Uberfachliche Kompetenz



Warum machen
Prifungen Angst?
Warum brauchen wir sie
uberhaupt?

Und wie kdnnen wir
Prifungen so einsetzen,
dass sie eine konstruktive
Rolle spielen und die
Selbststandigkeit und
Weiterentwicklung der
Lernenden unterstutzen?




Anders Priufen!

Ziele

Verschiedene Prufungsformen vorstellen, die unterschiedliche
Kompetenzen abdecken

Nachhaltiges Lernen und Sinnhaftigkeit féordern

Spass, denn Spass = Motivation

\ s SMOGLICH
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MOGLICHE PRFUNGSFORMEN

Kompetenzbereich A

1. SemsterAl,2,4 Fachposter Fallsituation

ﬁjﬂe rA3 Transferauftrag zﬂﬂw
gster A7 Fachposter Kommunpikati

4. Semester Ad Prasentation & Broschiire

Kompetenzbereich C

4, Semester C4 Fallbeispiele und Lernvideo

emeste =t

Kompetenzbereich E

Kompetenzbereich B

1. Semester BS Praxisauftrag & Fachposter

1. Semester B2  Transferauftrag Bewegung

Kompetenzbereich D

Kompetenzbereich F

1. Semester F1 Fallbeispiele Alltagsgestaltung GA

allbeispie onatsplan

—



Exkursion in den Zoo

B Inhalte Berufskunde 2. Semester
’ e Beobachtung und Wahrnehmung
e Grundlagen Dokumentation/Informationsfluss
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Sie haben die letzten Wochen im Berufskundeunterricht die Grundlagen zur verbalen und ey
nonverbalen Kommunikation kennengelernt und konnen die objektive Wahrnehmung von
subjektiven Interpretationen unterscheiden. Dieses Wissen konnen Sie u.a. bei dem
Verfassen von Pflegeberichten anwenden. Kennen Sie noch die Merkmale einer guten

Pflegedokumentation?

-




Auftrag

Suchen Sie im Zoo nach Primaten. Sie achten dabei auf:
Verbale Kommunikation

- Nonverbale Kommunikation (Gestik, Mimik, Kérpersprache)

Sozialverhalten

Was kdnnen Sie ausserdem wahrnehmen?

Im Anschluss verarbeiten Sie ihre Beobachtungen in einer kurzen Dokumentation. Sie haben
dabei nur den zur Verfugung stehenden Platz auf dem Blatt. Nutzen Sie diesen mdglichst gut
aus. Beantworten Sie die Fragen unbedingt in der angegebenen Reihenfolge



Ca. 11.00- 15.00
Uhr inkl.
Individueller -
Mittagspause. Wer
friher fertigist,
kann.einen e
Zoorundgang |
machen. Alle;

treffen sich
spatestens 1.6.00
Uhgheim
Hagﬁq'tellngang. \
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‘Sozialform
Sie durfen sich in kleineren Gruppen bewegen, am Ende gibt jedoch Jeder eine eigene Dokumentation
""ab. Achten Sie darauf, sich angemessen zu verhalten. Sie bewegen sich im zu Hause der Tiere.

| |||I |



1. Fur welchen Affen haben Sie sich entschieden und
warum?

2. Beschreiben Sie was Sie

wahr en
reine Wahrne

. B
‘b
3. Versuchen Sie nun, Ihre BeobachtungeJ[u
eines Pflegeberichtes,zu verfassen. - e o
(Tipp: In @€t Formulleruhg-must klar unters 4. Festhalten der Erkenntnisse flr
werden zwischen objektlven undﬂipjektlve' d;as orofessionelle Arbeiten in der
Beobachtungen/ Interpretationen, Vermutun ger s & f !

durfen hier auch kreativ sein. Es mussen ¢ \ R ©'© ciletenggimit Kienten,

Merkmale ei ten Pfleaedok ot ‘ die sich nicht oder nur
e UL ke s s eingeschrankt aussern kénnen.
erkennbar sein)

| / - Was haben Sie bei diesem Auftrag

gelernt?

,-l' =




War der Zusammenhang von der Prifung im Zoo zum Thema
"Wahrnehmung, Kommunikation, Interretation” verstandlich

Answered: 15 Skipped: 0

Wie hat dir die Art von Prufung "Besuch im Zoo" allgemein gefallen?

Answered: 15 Skipped: O

o] 10 20 30 40 50 60 70 80 20 100
ANTWORTOPTIONEN ¥  DURCHSCHNITTLICHE ANZAHL ¥ GESAMTANZAHL ¥ BEANTWORTUNGEN N
Beantwortungen 68 1.014 15

Befragte gesamt: 15



Inhalte Berufskunde 4. Semester!

Grundlagen chronische Erkrankungen: Definition, Bedeutung, psychosoziale Aspekte
und Konsequenzen fir die Pflege;

e HK C4 Symptome im Verlauf der chronischen Erkrankungen und Pflegemassnahmen
Compliance/Adhérenz
e 4 Semester Pflegende Angehdrige und Zusammenarbeit mit Angehdrigen

Multimorbiditat in der Geriatrie und Folgerungen fir die Pflege; Corbin Strauss

b TaxonOmie T3 (_TS) Modell, Polymedikation

Pflegerische Massnahmen bei Multiple Sklerose, Parkinson, Schlaganfall (inkl. Bobath
Konzept)

Lernvideos




Zeit
4 Lektionen

Sozialform

(hi

lhl LRk

Gruppenarbeit, pro Grupr-

Medien
LM, Skrip*

- (7
I

<@

o
1 Bewt

<ispiele aus t Reflektiert nun kurz eure Zu:

Aufgabe 5: Reflexion

Fillt zuerst den Rest der Tal

Aufgabe 2

Erstellen Sie gemeinsam einen ungefahren Zeitplan. Fillen Sie vorerst nur die erste Spalte

der Tabelle aus. (geplante Zeit)

Tatséchlich

hendtinte 7eit

Geplante Grinde fir Abweichungen

Feit

Aufgabe verstehen,
lesen, Fragen klarei

Mazx.
Punktzahi

Inhalt

Erreichte
Punktzah

1. Fallbeispiel fiir andere Gruppe

- Fallist typisch fir diese Erkrankung
Min. 3 Symptome erkennbar
Min 3 Pflegeprobleme daraus ableitbar

Mit ein Angehodriger kommit vor

Ad Seite, Schriftgrisse 11-12, Zeilenabstand
max. 1.5, Namen aller Gruppenmitglieder
(Autoren)

Stellt der Gruppe eine passende Frage zur 1
Anatomie
3 Fragen zu Pathophysiologie oder Krankheit an | 3
sich
3 Fragen die die Pflege betreffen 3

Eigenes Fallbeispiel
formulieren, Fragen
formulieren

o=k =k L

Fallbeispiel der and:
lesen, Fragen dazu

2. Video
Arbeitsplanung: ausgefiilite Dokumentation
- Sinnhaftigkeit
Durchfithrbarkeit
Reflexionsfahigkeit

Drehbuch schreiben
(Vordruck ausfillen’

Lesbarkeit/ Darstellung
ausfihrlich/ verstandlich

Pd P2 P P B2

Informationen zum Thema (Video)
Allgemeine Fachinfos korrekt
Verstandlich
tbersichtlich
Infos auf Fallbeispiel transferiert

[N S L

Drehbuch

.« an das Dossiel
=, aus. Bearbeiten Sie d

»
4

Was lief gut

Idee
Eigentliches Drehbuch

L P

Film
- Allgemeiner Inhalt und Darstellung

Kreativitat

Gerausche

Viaretandlich

P L
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* Macht Spassrg

* Es werden viele Bereiche
geprift (min &
Krankheltsblldég pro
Gruppe, Anatomie, Pflege,
Symptome, ...)

Unlogischer Adr

dazu scher/:,"fach)

* Ergebnisse (siehe Vi . Zeitaufwa"ﬁd




JACK NICHOLSON MORGAN FREEMAN

DAS BESTE
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Transfer
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Fahel Salvett und Goran Tesanovic
Fa(ze, Klasse 17d
6 September 2019

Obstipation

Ursache, Symptomatik und Massnahmen am Lebensende

Palliative Pllege kann als Pllege bel fongeschrittenen Krankheiten definient werden, wobei der
Sehvwerpunki auf der Linderung der Sympiome Begt. Die Linderung von Symplomen wie Schroerzen oder
Divspnoe erfordert havhg dieVerabreichung von Medikamenten, diese konnen jedoch nachieilige
Nebenwirkungen hervorrulen, einschliesdich die Obstipation.

Ak Ursache einer Obstipation in palliativen Sitationen kann eine ballaststoffarme Ernahrung oder
Bewegungsmangel sein, aber auch neuroksgischen Storungen wie Maorbus Parkineon oder patalogische
Obstruktion des Darms als Romplikation verschiedenen Krankheiten, Obstipation ist auch eine Nebenwirkung

dies Opiums, Maorphin, eines der am haufigsten verwendeten Alkaloide in der Sterbephase.

. ) Typischen Kennenzeichen einer Obstipation sind ein geringes Stubholumen (wenig), eine hole

4 Te I | e e e I n e N Ot e Konsistenz des Stuhls (harf) ader Probleme beim Stuhlen.

Diese Kennenzeichen kinnen mil eine Untersuchung gennant “Koloskopie” oder Darmspiegelung
Bestitigt werden, aber auch mit der Mesung von basalen TSH, Serumelekirobyte und Bhntzuckers (Labor).

Wenn es um Massnahmen geht, wir als FaGes haben Aufpaben der grosser Bedeutung, Wir kénnen mit
dier Dokumentation der Stulilfrequenz oder Stuhlkonsistene eine Obstipation feststellen und sogar nchtigeeitig

. .o . reagieren.

S H a n d re I Ch u ng fu r Pfl ege Zu el n e m Sym pto m Typizsche Massnahmen zur Vorbeugung einer Obstipation ist die kentrollierte Einnahsme von
. . i . Fruchizifien oder ein Trinkprotokoll. Wenn diese Masnahmen nicht funktionieren, sollte rman mit dem
* Dokumentation: Was ist Palliative Care?

."'n.l] I-IIIH.I-_:FJI Vo 1|-"-';.1.r:||:|r.|-|:.1.'9-::|‘|cr| H.IJ{ ':ll'.:ll B.H.IJI']I. ':ll'.ﬁ .Pd.li!'.lllﬂrl w'.ruu::h-r.rl, IIL‘I \J\-HJ me ||5r Darrrlkmwrﬁurlt: H.II:ITE‘.

P'IICII]I ]I:I':)I;I;I']LI wane Br'\\-’!’.l;lﬂ% ;C!mll Eillit:C VE n:u-\.:||r|| (=1 !K)I;H.I' :II:I.;l. Kl.ﬂllllll“ﬂ.mﬂﬁf.‘ H.IICF unserer Frl’nhru:%

e Bericht Besuch im Palliative Zentrum
Hildegard, Basel

nach wissen nur sehr wenige Pllegepersonen wie das man rchiig machi.

Ein Einlaul oder ein AbRihrmittel in selienen Fallen zu verwenden, um Versoplung @ lindern, hat keine
MNachteile. Die wiederholte Verwendung von Einlaufen kann jedoch im Laufe der Zeit xu Problemen mit den
Muskeln im Darm filren. ex kann die Muskeln des Darms daran hindern, ihre Arbeit rchtig zu machen, um
Film den Stultl entlang s bewegen,

Ubermissger Gebravch bestimmter Abfulirmitte] kann su Abhangipkeil und verminderter

Di.i.r:lllrll.lll.li(:lll rl:lhmrl. .l*i.]]l’lll]l.rrrli”f.l l.II]IrICrI Ilfi ”IL‘L‘IH:I‘“’.H E{FIIM:IICII Hmn:ll.rfr, BI.E.‘IJI.I:ITIK.T.H IJIIII '|:|nr|l.ril

verursachen. Abfuhrmittelmissbrauch kann su gefihdicher Dehydration, Schwache, Ohnmache und

Nierenschaden fhren.
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Jolle Zckaw;
b) Stellen Sie anschliessend den Kreisiauf in 4 peschrifteten Bildern da. (Bilder
konnen als Vergleich dienen, wie bei den Jahreszeiten. thr dirft ganz kreativ sein)
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ATLs, indivi
Pflege, Pal

Stelien Sie sich vor, Sie arbeiten im Spital und betreven die 2 Manner in dem Zimmer
Wahlen Sie 4 ATL s aus und beschreiben
Sie, welche individuellen Massnahmen Sie
in der paliiativen Pflege der Manner
berucksichtigen wurden. (Welche Winsche
und Bedurfnisse konnten die Manner
aufgrund ihrer Biografie, des Charakters
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Fallbeispiel 1 Fallbeispiel 2 py|peispiel 3  Fallbeispiel 4  Fallbeispiel 5 Fallbeispiel 6

s

Frau Gerber ist

schubweise, we
Mann geht 80%
die Krankheit je
um den 5- jahri
Einfamilienhaus Herr Aslan, wohr
Coiffeuse sehr, aus, obwohl er st —
Bergen wander Maler haterkirz pje g_janrige Lel
jeden Abend, d 1angsam knapp U g5 ,erstoffmange
Ausbildung als H spricht jedoch ka

Herr Zion, 32 Jahre alt, ist vor kurzem aus Israel in die Schweiz gekommen und arbeitet als
internationaler Vermittler bei einer Bank. Er ist Jude und kann nur hebraisch und englisch.
Die Wohnungssuche gestaltet sich fur ihn sehr schwierig und Freunde findet er auch nicht.

Frau Rosi ist 8 Herr Zion hat zudem starke Alptraume, seit er in er in Auseinandersetzungen in Israel seinen
Das Ehepaar Lel 5 3 Raisen unt Vater verloren hat. Er kann mit niemanden daruber reden...

Frau Lehner hatt dem Abendes:

und eine Aphasi¢  gaither wirkt s

Fortsetzung... . seiner Frau spaz
g--- deutsch. Er verst o g P —— Fortsetzung....
i it ei S Ausserdem verst Fortsetzung..
| seiner Zeit eine £ o4 gibt es auch |
passenden Worte -
Inhalte symptornatlsghel Fortsetzung.... |

* Vv die Uhr um ihr Ki
| Kindergarten....




(\IESdlNIL Cd. 1D IV )
Zeit
« Bearbeitung und Informationssammlung 2- 2.5 Lektionen am 20.12
« Weitere Informationen kénnen tber die Ferien eingeholt werden
« Am 10.1in der Gruppe 1- 2 Lektion Zeit um Monatsplan fertig zu stellen, Prasentation zu
besprechen etc.

Sozialform
WA W Einzel - Partner - oder Gruppenarbeit (max. 3 Personen)
Medien

Internet, Broschiren (Betrieb?),
Ergebnissicherung/Produkt

r——i

Fortgefuhrtes Fallbeispiel, Monatsplan, Vorstellung der Organisation

AA F1, kulturelle und soziale Angebote in der Umgebung, jd, Dez. 18






Erfahrung

* VVerschiedene Kompetenzen (tberfachlich) werden geprift
 Sinnhaftigkeit und Relevanz fur Lernende grosser

* Durch Wechsel der Prifungsformen, mehr Individualitat moglich
* Aufwand (anfangs) héher, Voraussetzung: Disziplin

* Motivation hoher

Weitere Schritte

* Prifen, ob damit die Kompetenzen bzw. Fragetechniker vom QV
abgedeckt werden



Lernortkoorperation

Soll nicht heissen, dass wir Lernende
kontrollieren, sondern sie individuell und
Lernortibergreifend begleiten

Auf aktuelle Bedurfnisse eingehen, Leistungen
gezielt abrufen, dann wenn sie gebraucht
werden

Semesterpldne/UK Plane, Priifungsdaten fiir
Lernorte sichtbar




Beispiel 1

e Klausurtagung: Austausch mit
UK, Plane einsehbar

e Austausch mit dahlia
oberaargau ag ->
Semesterplane, Lernende
instruieren Lernende

e Besuche der anderen Lernorte



https://www.google.ch/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.lernkarten.de%2Fwp-content%2Fuploads%2F2018%2F11%2FKooperationen-Handelsfachwirt-Pr%25C3%25BCfungen.png&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.lernkarten.de%2Fkooperationsformen%2F&docid=8MCUXXrUMdwulM&tbnid=Bf-3mCSLPRaq-M%3A&vet=10ahUKEwiroZ2C3b7lAhWIp4sKHWCKAPwQMwhOKAAwAA..i&w=600&h=319&bih=575&biw=1280&q=kooperation&ved=0ahUKEwiroZ2C3b7lAhWIp4sKHWCKAPwQMwhOKAAwAA&iact=mrc&uact=8

Beispiel 2:
Fallbesprechungen
(in Bearbeitung)

Fallbesprechung im Unterricht

Ziele

= Situation des Klienten fachkompetent schildern, relevante Informationen

Zusammentragen

= Klienten Situation innerhalb vom Pflegeprozess ganzheitlich betrachten,
einzelne Schritte und Massnahmen hinterfragen, begrinden, anpassen

= Analytisches Denken fordern und zur Entwicklung maoglicher Lésungen beitragen

= Handlungsrepertoire erweitern
Theoretisches Wissen mit der Praxis verkntpfen und umgehend anwenden kénnen

Rahmenbedingungen

= Daten werden zu Beginn des Semesters bekannt gegeben (pro Lernende

E einmal pro Lehrjahr)

‘I =  Situationstrager/in anonymisiert Klienten unterlagen und stellt diese min. 1
Woche vor der Besprechung der Lehrperson zu (Diagnoselist, evil. Pflegeberichte,

Medikamentenliste)
= Situationstrager/in formuliert eine aktuelle Fragestellung/ ein Problem zum Fall
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Auswahl Klienten Situation

{ﬂ}g = herausfordernde Pflege, spezielle Verbande
\ = Fordernde Klienten, Angehdrige
f?' = Verschlechterung des Zustandes
= Religiose/ kulturelle Besonderheiten
= Erschwerte Kommunikation

Kurz: Jede Situation ist geeignet

Prasentation

= Situationstrager/in stellt Klient anhand der 6 Schritte vor (max. 10

Minuten), inkl. Begrindung der Situationsauswahl, Art der Prasentation ist

freigestellt

= Verstandnis- und Fachfragen vom Plenum klaren (ca. 5- 10 Minuten)

= ALLE: Problem definieren, Hypothesen zu Ursachen anstellen, Arbeit mit
Pflegediagnosen (5 Minuten)

= Zielformulierung (5 Minuten)

= Vorschlage zur Massnahmenplanung sammein (5- 10 Minuten)

= [Implementierung in die Praxis, Situationstragerin erstellt ein Ergebnisprotokoll (fur alle
in e- Klassen ersichtlich)




Informationssammiung

1. Lehrjahr

- Einweisungsgrund, Diagnosen kurz erklaren
- Biographische Daten, Geschlecht,
Mationalitat, Zivilstand, soziales Umfeld

2. Lehrjahr

+ relevante Therapien erklaren,
Selbsteinschatzung des Patienten
beschreiben, Patientenverfiigung oder andere
Besonderheiten erwdhnen

3. Lehrjahr

Ressourcen und Probleme

1. Lehrjahr

- Ressourcen und Selbstpflegedefizite

vorstellen

2. Lehrjahr

+ Erkennen von Ursachen und Risikofaktoren die zum
Problem fithren? Mégliche oder vorhandene Pflegediagnosen?
3. Lehrjahr

+ Wurden betriebliche Ressourcen genuizt?

- Interdisziplinare Dienste involviert? Prioritaten gesetzt?
- potenzielle Probleme, die in Zukunft auftreten kinnten?

+Einbezug des sozialen Umfelds,

Kontaktaufnahme mit anderen Diensten oder
Angehdrigen

Fiele

1. Lehrjahr

- Formulierte Ziele vorstellen
(falls vorhanden)

Evaluation - Schwerpunkt setzen

1. Lehrjahr - Welche Ziele verfolgt der
- Konnte der Patient von den Patient?

geplanten/ durchgefiihrten 1. Knormaaiioe 2. Lehrjahr

Massnahmen profitieren? Rmming - Vorschlage zur

- Welche Fortschritte waren Zielformulierung

erkennbar?

2 A0 3.A)

- wurden alle Ressourcen des

Patienten ausgeschopft/ E:m
gefordert?

“Wurde das Ziel emeicht? e
- Wurden Massnahmen im

Verlauf des Aufenthaltes

angepasst?

rurg der Pllege

- Besteht eine Differenz
zwischen den pflegerischen

me# Zielen und den Fielen des
Patienten?
3. Lehrjahr
- Wie wurde die Prognose in der
Planung beriicksichtigt?

- Wurden die Ziele korrekt
formuliert? (SMART)

- Wurden die Ziele mit dem Pat.
abgesprochen?

Massnahmen durchfiihren

1. Lehrjahr

- Welche Schwierigkeiten gab es in der Durchfiihrung?
- Eigenes Handeln integrieren; filhlte ich mich sicher in
der Durchfithrung der Massnahmen? Habe ich die
Begrindung dafir verstanden?

213 Lehrjahr

- Wer hat die Massnahmen durchgefiihri? Welche
Kompetenzen waren dafiir notwendig?

- Wie lange hat die Durchfithrung der Massnahmen
gedauert?

- Konnte die Planung eingehalten werden?

- Wie wurden die Ressourcen des Patienten in der
Durchfithrung der Massnahmen beriicksichtigt?

Massnahmen planen

1. Lehrjahr

Massnahmenplan aus Pflegeplanung vorstellen
2. Lehrjahr

- Massnahmenplan begriinden

- passen die Massnahmen zu den formulierten
Zielen?

3. Lehrjahr

Massnahmenplan kritisch hinterfragen; Wurden
die Massnahmen korrekt formuliert (6 W-Fragen:
Was, Wie, Wann, Wer, Wo, Warum)?
Wirksamkeit der Massnahmen?




