
Fotoprotokoll
Workshop / LOK-Anlass 14.11.2023



Networking vor Beginn der 
Veranstaltung im Waldhof Langenthal



Einstieg in die Thematik mit 
Martina Buchli (Berner Gesundheit)



Trag sorge zu dir!  
Psychische Gesundheit und Resilienz



Fallbesprechungen in gemischten Gruppen
zu beispielhaften Situationen aus den verschiedenen 
Lernorten

Fokus/Fragestellungen für den Austausch

• Wie gelingt es uns, in dieser Situation optimal zusammenzuarbeiten?

• Welche Regelungen müssen wir dabei beachten? (Pflichten, Rechte, Verantwortungsbereiche)?

• Welche Ressourcen haben wir im jeweiligen Lernort für die Problemlösung zur Verfügung?

• Welche Möglichkeiten könnten zur Problemlösung beigezogen werden, wo sind meine Grenzen?

• Wie würde ein beispielhaftes Vorgehen in einer solchen Situation aussehen?



Gruppen - Ergebnisse



Vielen Dank für die Teilnahme und den regen Austausch!

Liselotte Gasser Deborah Nyffenegger Jana Burri


